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Så ti dog stille!
Sådan kan jeg 
godt nogle gan-
ge sige til mine 
børn, hvis den 
larm, de laver, 
bliver alt for 
voldsom og ir-
riterende. Mon 
ikke de fl este, 

der har børn, har sagt eller råbt 
det samme? Andre gange er det 
modsat enormt vigtigt, at vi, for-
ældre, får vores børn i tale, hvis 
det skriger til himlen, at der er 
noget galt, og de ikke siger et 
ord. Sådan har vi nogle gange 
brug for, at der bliver sagt noget, 
og andre gange, at der simpelt-
hen bliver ro i salen. 

Begge ting kan noget, men i 
denne klumme vil jeg fokusere 
på stilheden, som netop kan så 
mange ting. Stilheden kan fx bi-
drage til, at din hjerne får en til-
trængt pause – både fra skærm 
og lyd. 

Imran Rashid, der er speciallæge 
i almen medicin og har skrevet 
fl ere bøger om skærmenes 
uhyggelige påvirkning, forstår 
jeg sådan, at man i fremtiden vil 
erfare, at det ikke bliver de fysi-
ske sygdomme såsom kræft, der 
bliver vores største udfordring, 
men snarere den informations-
overload, som vi alle udsættes 
for via vores smart phones.

Men stilheden, som altså er til-
trængt for os alle, som er befrien-
de og livsnødvendig, tror jeg også 
– ud over at kunne holde os no-
genlunde raske – kan give os 
muligheden for at høre os selv, og 
måske endda høre Guds stemme.
Faktisk er det i stilheden, at vi 
bedst kan udpege, hvem af vores 
venner, der i sandhed er ens 
bedste ven. 

I kender det nok, hvis man sidder 
med én, som man ikke kender så 
godt, at stilheden pludselig kan 
blive pinlig, særligt hvis man er i 
en situation, hvor man skal sidde 
sammen i længere tid. I den for-
bindelse har jeg engang hørt, at 
et sandt venskab netop kende-
tegnes ved, at tavsheden aldrig 
bliver pinlig.

Lige om lidt går vi ind i det, som 
vi kalder for den stille uge, som 
helt konkret betegner dagene 
fra palmesøndag til påskedag. 

Historisk set kommer denne be-
tegnelse fra kejser Konstantin 
den Store, som regerede Romer-
riget i begyndelsen af 300-tal-
let, og som i øvrigt også legali-
serede kristendommen i år 313. 

Han gjorde alle forlystelser for-
budte i dagene mellem palme-
søndag og påskedag. Meningen 
var, at folk skulle samle deres 
tanker om påskens budskab – og 
ikke bruge dagene på pjat og pjank.

Jeg skriver ikke dette for at være 
efter dem, som vælger at gå i 
haven med en eller anden lar-
mende maskine mellem palme-
søndag og påskedag, men for at 
opmuntre til at få skruet lidt ned 
for vores skærmtid, og måske 
endda give sig selv mere tid til at 
se på naturen, refl ektere over 
»det, som er større end os«, lige-

som vores nye konge formule-
rede det, og måske endda give 
plads til mere af Guds tale i ens 
liv. Tænk på, at ligesom din krop 
og dit sind har brug for pauser 
og stilhed, sådan har dit åndeli-
ge liv også brug for pauser og 
stilhed – for at kunne vokse og 
trives.

Og så vil jeg slutte med at dele 
en lille samtale mellem en jour-
nalist og Mother Teresa. Jeg fandt 
det i et essay af Bruno Langdahl. 
Det har titlen »Salig er den, som 
taler stilhedens sprog.«, og kan 
fi ndes på www.brunol.dk

Han skriver: En journalist spurgte 
på et tidspunkt Mother Teresa om 
hendes bønsliv. »Når du beder til 
Gud, hvad siger du så til ham?«, 
ville journalisten gerne vide. »Jeg 
siger ikke noget«, svarede Mo-
ther Teresa. »Jeg lytter bare«.

»Men hvad siger Gud så til dig?«, 
spurgte journalisten. »Ingenting«,
svarede Mother Teresa. »Han lyt-
ter også.«

Og så slutter Bruno med dette 
smukke ønske: 

Må du opleve tavse venskaber og 
fi nde i stilheden, at du hører til.

Rigtig god påske – og må den 
stille uge give dit åndelige liv 
nyt liv og næring til din tro. 

Samuel Sandegaard Høeg

Præsten
har ordet
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Begge møder foregår i Sognehuset kl. 19.00
Som første led i menighedsrådsvalget skal alle menighedsråd afholde et off entligt orienterings-
møde forud for valgforsamlingen, der holdes i efteråret. Orienteringsmødet afholdes 14. maj 
sammen med det årlige menighedsmøde.

På valgforsamlingen 17. september opstilles og vælges det nye menighedsråd ved en skriftlig, 
hemmelig afstemning. Inden afstemningen er der mulighed for, at de opstillede kandidater kan 
debattere med de fremmødte og hinanden om kirkens fremtid.
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Det’ for børn
Spaghettigudstjeneste

Fredag den 3. maj kl. 17.00

Kan du godt lide pasta og kødsovs – skøre input, bibelske personer i 
udklædning, sjove sange, Gospelkids og Snapper på slap line? 
Så skal du deltage i spaghettigudstjenesten. Gudstjenesten er sær-

ligt målrettet børn – men unge og voks-
ne kan også sagtens være med. 

Efter spaghettigudstjenesten er der pa-
sta og kødsovs i Sognehuset, samt en 
spændende aktivitet, som børneklubben 
står for. Prisen er 30 kr. for voksne. 

Konfi rmander og børn spiser gratis.

Minikonfi rmander
Tirsdage fra den 23. april og frem til sommerferien vil Sognehuset og kirken være fyldt med dej-
lige, spændte og nysgerrige børn. Dér har vi nemlig minikonfi rmandundervisning. 

Invitationer bliver sendt til 3. klasse via skolen. 

Babysalmesang
Det er sundt og godt at synge med sit barn. 
Babysalmesang er derfor et relevant tilbud 
til alle babyer og deres forældre. Ønsker du 
også at synge med, kan du forhøre dig hos 
vores nye organist, Hans Ole Munkgaard, om 
der er plads på det planlagte babysalme-
sangshold, som mødes onsdage kl. 10-11. 
Tilmelding og mere information: organist@
sdrfeldingkirke.dk eller tlf. 25 99 85 13

Familiegudstjenester
Søndag den 24. marts kl. 10.00

Søndag den 23. juni kl. 10.00

Velkommen til familiegudstjeneste hvor der 
vil være noget både for børn og voksne.

Snapper glæder sig i hvert fald til at deltage, 
og så er vi også mange, der ser frem til at 
høre Gospelkids synge nogle af de sange, de 
har øvet. 
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Lovsangsgudstjeneste
Søndag den 21. april kl. 16.00

Så er det også snart tid til lidt lovsang igen.  Kom og vær med til at løfte taget på kirken, og med no-
genlunde tomme maver, for efter gudstjenesten skal vi spise pizza sammen i Sognehuset. 
Pris for pizza 30 kr. pr. person - dog spiser børn og konfi rmander gratis. Vel mødt.

Husk der er Å-festival i pinsen 
den 17. -20. maj 2024.

Følg med på Facebook, Instagram 
eller aa-festival.dk for mere 
information

Å-festival er Danmarks største 
kristne festival og arrangeres 
af unge fra Sdr. Felding Missions-
hus og repræsentanter fra IM’s 
arbejde på landsplan. 

Å-FESTIVAL
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Kirkens Korshærs genbrugsbutik 
i Sdr. Felding støtter socialt udsatte 

samt mennesker i nød. 

Butikken modtager med tak ting og sager. 
Tlf. 51 71 42 77

Åbningstid: 
Tirsdag-fredag kl. 13-17 - Lørdag kl. 10-12

GENBRUG

Kirkelige handlinger
Døbte 
28. jan.  Otto Højen Nielsen
04. feb.  Bodil Bidstrup Rahbek
04. feb.  Samuel Nygaard Mikkelsen

Begravet/bisat
19. okt.  Erik Kristensen
26. okt.  Sonja Borch
11. nov.  Arne Lund Nielsen
17. nov.  Benny Holmgaard Bak
09. dec.  Brita Heesgaard
05. jan.  Jens Jacob Linding
25. jan.  Mary Pedersen
30. jan.  Paul Andy Hvid Jørgensen

Nicolai Tjenesten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 97 12 12 56
AbortLinien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48 39 48 48
Børnelinien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96 35 10 20
Alkohollinien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70 10 01 30

www.sdrfeldingkirke.dk
www.folkekirkensfamiliestotte.dk

www.jesusnet.dk
www.fkg.dk

Gode numre og links

Årets 
konfi rmander

Søndag den 28. april kl. 10.00 
i Sdr. Felding Kirke

•  Naja Pedersen

•  Shalini Chantell Boris

•  Oliver Pilgaard Hansen

•  Josefi ne Axelgaard Vejrup

•  Ea Schwaner Birkholm Ravn

•  Emily Odderskov Jørgensen

•  Mathias Schmidt Christensen

•  Anika Lind Enevoldsen

•  Madeleine Marie Stokholm Pedersen

•  Marie Kousgaard Christensen

•  Agnes Lund Kjær

•  Caroline Gerning Damkjær

•  Elias Mikkelsen

•  Visti Sønder Svensen

•  Otto Højen Nielsen

•  Mie Nødskov Jespersen

•  Simon Dahl

•  Elias Lyngsø Leed
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Sognepræst (kirkebogsfører)
Samuel Sandegaard Høeg
Skolegade 13, 7280 Sdr. Felding
sash@km.dk – Tlf. 61 61 24 41
Fri mandag

Kordegn
Ann-Louise Gejl Christensen
Sandfeldparken 4, 6933 Kibæk
gejl@km.dk – Tlf. 97 19 10 43
Mandag, tirsdag, onsdag og fredag kl. 10-12
Torsdag kl. 15-17

Organist
Hans Ole Munkgaard – Tlf. 25 99 85 13
organist@sdrfeldingkirke.dk

Graver
Hans Kurt Poulsen - Tlf. 25 99 85 10
kirkegaarden@sdrfeldingkirke.dk

Gravermedhjælper
Ester Poulsen

Kirkesangere
Birgitte Birkbak
birgittebirkbak@gmail.com - Tlf. 26 71 83 23

Per Gram Pedersen
pergramp@gmail.com - Tlf. 41 82 14 63

Sara Thorkildsen
scthorkildsen@gmail.com - Tlf. 25 74 24 62

Menighedsrådet
Anne Marie Thygesen Jensen, formand
am@vjfragt.dk – Tlf. 40 64 94 01

Marianne Hedegaard Søndergård, næstfmd.
mariannebmhsdk@yahoo.dk 
Tlf. 40 71 00 25

Bo Eske Pedersen, kasserer
eske.hedeby@gmail.com - Tlf. 20 15 91 41

Bente Søndergaard, kontaktperson
bls13mail@gmail.com - Tlf. 29 87 88 59

Bodil Johannesen
bodilove@outlook.dk - Tlf. 23 67 95 75

Helle Maria Nielsen, kirkeværge
torbenfi rkant@gmail.com - Tlf. 40 56 22 20

Indre Mission Bredgade 35
Anne Kirsten Haagensen - Tlf. 20 70 66 01
Valdemar Søndergaard - Tlf.  23 21 10 10
Program: sdrfelding.indremission.dk

Kvindekredsen (Danmission)
Bodil Tygesen - Tlf. 60 82 86 79

Torsdagssamvær i Missionshuset
Birgitte Birkbak - Tlf. 26 71 83 23
Ældremøde kl. 14.30 sidste torsdag i måneden

IMU i Missionshuset
Caroline Bøndergaard
Tlf. 61 30 13 38
Hver torsdag aften for alle unge kl. 19.30

Børneklubben i Missionshuset
Inga Bøndergaard - Tlf. 20 81 47 70
Ca. to tirsdage om måneden kl. 16.00-17.30
For alle fra 4-10 år

Teenklubben Upstairs i Kibæk Missionshus
Peter Villumsen - Tlf. 40 61 05 44
Tirsdage kl. 19.00-20.30

Å-festival
Kåre Dyhr Pedersen - Tlf. 27 70 97 19

KFUM’s soldatermission
Sigfred Gottenborg - Tlf. 97 19 88 46

Kirke og menighedsrådKirkelige foreninger

Redaktion: Elin Jensen, Bodil B. Madsen og 
Samuel Sandegaard Høeg.

Deadline: Forslag til stof til næste nummer 
af kirkebladet modtages senest lørdag den 
1. juni 2024 på mail: sash@km.dk

Layout og tryk: Videbæk Bogtrykkeri

Kirkebladet
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ID-nr.: 46879
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MARTS
Søndag 24. 10.00 Palmesøndag Familiegudstjeneste (se omtale)

Torsdag 28. 10.00 Skærtorsdag Gudstjeneste

Fredag 29. 10.00 Langfredag Gudstjeneste – uden nadver

Søndag 31. 10.00 Påskedag Påskegudstjeneste - streames

APRIL
Mandag 01. 10.00 2. påskedag Gudstjeneste

Søndag 07. 11.00 1. s. efter påske Gudstjeneste ved Klaus Buch Møberg (kirkekaff e)

Onsdag 10. 10.30 Engholmcenteret Plejehjemsgudstjeneste

Søndag 14. 11.00 2. s. efter påske Gudstjeneste

Søndag 21. 16.00 3. s. efter påske Lovsangsgudstjeneste (se omtale)

Søndag 28. 10.00 4. s. efter påske Konfi rmation – streames til Sognehuset

MAJ
Fredag 03. 17.00 Sdr. Felding Kirke Spaghettigudstjeneste (se omtale)

Søndag 05. 11.00 5. s. efter påske Gudstjeneste (kirkekaff e)

Onsdag 08. 10.30 Engholmcenteret Plejehjemsgudstjeneste

Torsdag 09. 11.00 Kristi Himmelfart Gudstjeneste ved Klaus Buch Møberg

Søndag 12. 11.00 6. s. efter påske Gudstjeneste ved Klaus Buch Møberg

Tirsdag 14. 19.00 Sognehuset - Off entligt orienteringsmøde

Søndag 19. 13.00 Pinsedag Gudstjeneste i Å-festivalteltet

Mandag 20. 10.00 2. pinsedag Gudstjeneste i Å-festivalteltet

Søndag 26. 10.00 Trinitatis Gudstjeneste - streames

JUNI
Søndag 02. 11.00 1. s. e. trinitatis Gudstjeneste (kirkekaff e)

Søndag 09. 10.00 2. s. e. trinitatis Gudstjeneste

Søndag 16. 10.00 3. s. e. trinitatis Gudstjeneste

Onsdag 19. 10.30 Engholmcenteret Plejehjemsgudstjeneste

Søndag 23. 10.00 4. s. e. trinitatis Familiegudstjeneste

Søndag 30. 11.00 5. s. e. trinitatis Gudstjeneste ved Klaus Buch Møberg

JULI
Søndag 07. 11.00 6. s. e. trinitatis Gudstj. v. Christian Dalsgaard Thomsen (kirkekaff e)

Søndag 14. 11.00 7. s. e. trinitatis Gudstjeneste ved Klaus Buch Møberg

Søndag 21. Nabogudstjenester

Søndag 28. 11.00 9. s. e. trinitatis Gudstjeneste

Sognekalender i Sdr. Felding


